Hallgato neve



|.-II. év utani nyari gyakorlat
Apolastan alapapolas

A gyakorlat célja, hogy a hallgaté megismerkedjen a
korhazi osztalyok szervezeti felépitésével, infrastruk-
tarajaval, a betegellatast biztositd hotel szolgaltatas
targyi és személyi feltételeivel.

- Ismerje meg a betegellatas folyamatat, ezen beliil az
apolasi folyamat részeit.

- Vegyen részt az apolasi dokumentacid vezetésében,
segédkezzen az apolasi anamnézis felvételében, a napi
apolasi lap vezetésében. Sajatitsa el a vitalis paramé-
terek helyes mérését. (vérnyomads, pulzus, 1égzés,
homérséklet)

- Sajatitsa el a beteg sziikségleteihez igazodo6 alapapo-
lasi tevékenységeket:

- a beteg elhelyezése a korhazi agyban (fektetési mo-
dok)

- a beteg kornyezetének rendbetétele (agyazas, szeny-
nyezett agynemi kezelése, feliiletek fertotlenitése

- higiénés sziikségletek biztositasa (részleges, teljes
agyfiird6, agynemiicsere)

- mozgas, megfeleld testtartas, testhelyzet fenntartasa
és Dbiztositasa.(dpolast segité eszkozok hasznalata,
mobilizacio)

- taplalkozas segitése, taplalas (testtdomeg, testmagas-
sag mérés, BMI szamitas)

- Urités sziikségletének biztositasa (vizelet, széklet
megfigyelése, folyadék egyenleg vezetése)

- Ismerje meg ¢és alkalmazza az egészségiigyi intéz-
mények higiénéjének altalanos szabalyai (fertotleni-
tés, sterilezés)

- Figyelje meg az egyes diagnosztikus és/vagy terapi-
as beavatkozashoz sziikséges elokészitd eljarasokat és
moddszereket. Segédkezzen a végrehajtasban.



- Figyelje meg ¢és segédkezzen a betegek gyogyszere-
1ésében (infuzids terdpia, intravénas injekcid beadasa-
nak ecl6készitése, per-os bevihetd gyogysze-
rek,intramuscularis,subcutan  injekcid  beadasanak
elsajatitasa)

- A gyakorlat ideje alatt a hallgatonak legalabb egy
részben Onellatd, és egy Onellatasra képtelen beteg
teljes alapapolasi feladatat végre kell hajtania.

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Gyakorlat vezet6:




I1I. év utani nyari gyakorlat:

BELGYOGYASZATI
PROPEDEUTIKA

A hallgatonak el kell sajatitania:

a helyes orvosi viselkedés szabalyait, kiil6-
nos tekintettel az orvos-beteg, az orvos-
hozzatartozo, valamint az 0orvos-
egészségligyi személyzet kapcsolatara.

a koreldzmény felvétel helyes modjat mind a
hetero-, mind az autoanamnesis vonatkozasa-
ban.

fontosabb orvosi dokumentaciot (korlap, laz-
lap, apolasi naplo) vezetését.

az orvosi vizsgalat helyes sorrendjét, kivite-
lezését: altalanos betegvizsgalatot

(inspectio, palpatio, hémérozés, testsulymé-
rés, testfelszin és BMI szamitas).

A mellkas altalanos vizsgalata, mellkasi faj-
dalom differencialdiagnézisa. A mellkasi
szervek (tiido, sziv) vizsgalatat, a tid6 és a
sziv  kopogtatasa.  Tidé  szindromak:
pneumonia, pleuritis, pneumothorax.

A fontosabb eszkozos vizsgalatok, indika-
cidk és ellenjavallatok (hagyomanyos radio-
16giai, echocardiographia, CT, EKG, ABPM,
holter monitorozas stb.).

A periférias keringés fizikalis és eszkozos
vizsgalata. A pulzushullam és jellemzoi.

A has fizikalis vizsgalata. Rectalis vizsgalat.
Ascites kimutatasa, az akut has tiinetei. A
hasiri szervek (maj, 1ép) hatarai, tapintasuk,
kopogtatasuk.

A retroperitoneum, a vesék vizsgalata, fonto-
sabb szindromak, vizeletvizsgalat.

A nyirokrendszer vizsgalata.

A mozgasrendszer vizsgalata.

Az idegrendszer vizsgalata.



KLINIKAI IMMUNOLOGIA

Az autoimmun betegségek anamnézisének
sajatossagai, az anamnézis felvétele.

A szisztémas autoimmun koérképekben szen-
vedd betegek fizikalis vizsgalata, a betegség-
csoport jellemzdinek megismerése.
(Raynaud-jelenség, polyarthritis, vasculitis,
bértiinetek megitélése, stb).

Az autoimmun betegségek diagnosztikajaban
hasznalatos eljarasok megismerése, értékelé-
se (kapillarmikroszkopia, rtg. felvételek lele-
teinek értékelése, betegség aktivitasi score-
ok).

Immunszerologiai vizsgalatok ¢és jelentOsé-
giik az egyes korképekben. (Szerologiai szii-
révizsgalatok, az alapvetd ismeretek elsajati-
tasa; pl. ANF szirés, autoantitestek,
immunoglobulin- és  komplementvizsga-
latok).

Nem differencialt collagenosisos beteg kor-
torténetének feldolgozasa. A  szisztémas
lupus erythematosusban (SLE) szenvedd be-
teg vizsgalata, esetelemzése.

A Sjogren-szindromas beteg vizsgalata, eset-
elemzése.

A dermato-polymyositises (DM/PM) beteg
vizsgalata, esetelemzése. A szisztémas scle-
rosisos (SSc) beteg fizikalis vizsgalata, eset-
elemzése. A kevert kotdszoveti beteg fizika-
lis vizsgalata, esetelemzése

Vasculitises betegek (legalabb 2) fizikalis
vizsgalata, esetelemzése. Az
immunmodulans terapia alkalmazasa felii-
gyelettel.



REUMATOLOGIA

e Ambulans, szakrendel6i tevékenység: rész-
vétel heti egy napon a szakrendelés munka-
jaban.

e Legalabb heti 1 alkalommal kozos interaktiv
esetmegbesz¢lés és konzultacio.

e Részvétel a reumatoldgiai konzilium adasa-
ban a konziliarius orvoshoz csatlakozva.

e Az osztaly mellett mikddo fizioterapids egy-
ség munkajanak megismerése.

o Fizikalis status felvétele, pontos dokumenta-
lasa.

e A mozgasszervek részletes vizsgalata.

e  Képalkoté modszerek megismerése:

o Reumatologiaban alkalmazott rdéntgen-
vizsgalatok értékelése,

o Az egyéb képalkotd vizsgalatok, pl. CT,
MRI, izotopvizsgalatok reumatologiai
alkalmazasanak megismerése, a helyes
indikaciok elemzése.

e Laboratoriumi vizsgalatok indikacioi és ér-
telmezése.

e Iziileti punctio, mozgasszervi injectios be-
avatkozasok gyakorlasa.

e Iziileti punctatum vizsgalata.

e Komplex véleményalkotas, a tomor szakmai
Osszegzés képességének kialakitasa a reuma-
tologiai beteggel kapcsolatban.

e 2 reumatoid arthritises eset bemutatéasa.

A gyakorlat igazolasa:
Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:




IV. év utani nyari gyakorlat:

A szabadon valaszthaté gyakorlat célja olyan klinikai
gyakorlat elvégzése, amely a hallgatd kés6bbi érdek-
16désének megfelel. A kdvetelményei megtalalhatdak
a blokkgyakorlat és a szigorld évi gyakorlatok megfe-
lel6 targyainal. Ha a hallgaté nem azok a targyak
kozil valaszt, amely a blokkgyakorlat és szigorld évi
kotelezd gyakorlatok kozott szerepel, akkor az elvég-
zett beavatkozasokat leigazolasat a kovetkezd tabla-

zatba kérjiik.

Készségek Elsajatitas
szintje

Tutor alairasa




A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Gyakorlat vezeto:

IV. év utani nyari csaladorvostan
gyakorlat igazolasa:

Ideje:

Orvos alairasa pecsétje:

Csaladorvosi Tanszék igazolasa:




Evkozi blokkgyakorlatok

A blokkgyakorlat célja a hallgatok Klinikai gyakorlati
készségének javitasa.

A hallgatok 2 hetes (heti 30 6ra) gyakorlatot toltenek
az osztalyokon, ahol egy tutor feliigyelete alatt teljesi-
tik az eléirt kovetelményeket.

A gyakorlati leckekonyv vezérfonalat nyujt a hallgato
szamara, hogy az évkozi blokkgyakorlaton ¢és a szi-
gorlo év soran milyen kdvetelményeknek kell megfe-
lelnie, és mik azok az alapvetd ismeretek és készsé-
gek, amiket az adott szakteriileten még a gradudlis
képzés soran el kell sajatitania. Az elsajatitas mértékét
az alabbiak szerint osztalyozzuk:

L: latta a beavatkozast
V: a hallgaté maga is végezte a beavatkozast

Részvétel: A hallgato jelen van a beavatkozasnal és
lehetéség szerint tevékenyen kézremiikodik.

A leckekdnyv legtobb helyen tartalmazza az elvég-
zendd beavatkozasok elvart mennyiségét is.

A nyari gyakorlatokhoz és a blokkgyakorlatokhoz
sziikséges orvosi vizsgalatok listaja a kari honlapon
elektronikusan, valamint az tizemorvosnal kifliggeszt-
ve megtalalhato.



 Belgyogyaszat
Evkozi blokkgyakorlat

A belgyégyaszat blokkgyakorlatok célja az

altalanos orvosképzés gyakorlati oktatdsanak nagy-
foki megerdsitése, és nem specialistak” képzése.
Ennek megfeleléen a tematikus blokkgyakorlatok
esetében is legalabb 50%-ban altalanos (nem az adott
specialis tematikahoz kapcsolodd) belgyodgyaszati
gyakorlati tevékenység kivanatos.

Altalanos belgyégyaszati ismeretek, feladatok:

I. A belgyogyaszati osztalyos munka:

Reggeli megbeszélés, radiologiai bemutatas.
Vizitek.

Osztalyos munka. Betegvizsgalat, vérvétel,
mintavétel, dekurzus, leletiras alapjai.
Ambulans tevékenység: Siirgésségi, altala-
nos bel, szakambulancidk, Specialis laborato-
riumok

Ugyeleti miiszak az osztilyon heti 1 alka-
lommal, 14-22 éraig.

1 alkalommal siirgdsségi részlegen 6 oOras
miiszak.

Legalabb heti 1 alkalommal k6z6s interaktiv
esetmegbeszélés és konzultacio.

A blokkgyakorlatokon a részvétel kotelezo.
Igazolt hianyzas csak a kotelezettség 10%-
aig fogadhatd el, a tobbi részt potolni kell.

I1. Betegvizsgalat:

Altalanos allapot gyors felmérésének képes-
sége: sziikséges e azonnali beavatkozas?
Anamnesis, status részletes vizsgalata, ennek
szakszer(i és pontos dokumentalasanak elsa-
jatitasa.

EKG készitése, legalabb 10 EKG értékelése.
Képalkoto, mikroszkopos, endoszkopos, kis-
laboratoriumi modszerek megfeleld mértéki
megismerése, részben elsajatitasa.
Laboratériumi vizsgalatok indikacioi és ér-
telmezése.
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o Komplex véleményalkotas, a tomor szakmai
Osszegzés képességének elsajatitasa.

e Egyszerlibb manualis beavatkozasok: min.
10  vérvétel. Legalabb 10 alkalommal
muscularis vagy vénas injekcidé beadasa, il-
letve infuzid bekotése (orvosi feliigyelettel).
Egy-egy alkalommal ascites- és
pleurapunkci6 (feliigyelettel). Helyi érzéste-
lenités. Periférias véna kaniilalasa, a kaniil
fenntartasa. Rectalis digitalis vizsgalat

e Egyszeriibb gyogyszeres kezelések.

III. Altaldnos orvosi személyiség formalasa, kész-
ségek és cselekvoképesség fejlesztése:

e Gyors helyzetfelismerés, tigyeletek, siirgés-
ség.

e Kommunikacidos mintazatok formalasa. Be-
tegtajékoztatas. Bekapcsolodas a betegek
pszichés vezetésébe, stlyos betegek felvila-
gositasa.

e Ugyeletben kisebb rosszullétek &nalld vizs-
galata, értékelése az ligyeletes orvosnak tett
beszamoloval.

e  Konzilium, siirgds konzilium a gyakorlatban,
a sajat kompetenciahatarok felismerése.

Az egyes specialis tematikaju blokkgyakorlati
elemek idobeosztasa:

e [Il. év utani nyari propedeutikai gyakorlat:,
mely kibdviil az Immunolégiai és Reumato-
l6giai Tanszék altal kidolgozott tematikaval.

e V. ¢év I félév: Kardiologia, pulmonologia és
vascularis rendszer (geriatria).

e [IV. ¢év 1II. félév: Nephrologia ¢és
Endokrinologia blokk.

o V. év I félév: Belgyogyaszati gasztroentero-
logia, vagy belgyogyaszati anyagcsere tipu-
st blokk.

e V. ¢v Il Félév: Haematologia és Haemosta-
sis (Ritka betegségek).
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V. év 1. félévi belgyogyaszati
blokkgyakorlat

KARDIOLOGIA

e A legfontosabb cardiovascularis korképek —
acut coronaria syndroma, chronicus ischaemias
szivbetegség, billentyli-problémak, ritmuszava-
rok (kiemelten a pitvari fibrillacio),
kardiomiopatidk, a keringési és szivelégtelen-
ség kiilonboz6 formai, vénas és artérids trom-
bozisok, emboliak, tiidéembolia, hipertenzid,
infektiv szivbetegségek — anamnézisének, a
klinikai tlinetek, panaszok kialakulasanak meg-
ismerése.

e A diagnosztika médszereinek — fizikalis vizs-
galat, humoralis paraméterek elemzése, EKG,
folyamatos monitorozasok, képalkotd radiold-
gia, echocardiographia, elektrofiziologiai vizs-
galatok, szivkatéterezés — attekintése, lehetoség
szerint bemutatasa.

e A terapia — életmod, diéta, antitenziv,
diuretikus, antiaritmias, antitrombotikus,
antikoagulans, antibiotikus kezelés, trombolizis
formai, PCI, stent-beépités, az elektrofiziologia
modszerei, szivsebészeti lehetdségek, a gondo-
zas gyakorlatanak attekintése.

A blokkgyakorlat alatt a hallgatonak feltétlentil latnia

kell

e legalabb két myocardialis infarctusos,

e legalabb harom asthma cardiales,

e legalabb egy tiiddembolias,

e legalabb egy magasra terjedé mélyvéna trom-

bozis

e legalabb egy akut artérias elzar6dasos,

e legalabb harom pitvari fibrillacios esetet,
tovabba meg kell ismerkednie az anamnesztikus, a
diagnosztikus és a terapias részletekkel.
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GERIATRIA

e Legalabb 3 id6s beteg teljes belgyogyaszati
¢és neuroldgiai anamnézisének ¢és fizikalis sta-
tusanak rogzitése.

e A diagnosztikus és kivizsgalasi terv megbe-
szélése.

e A standard geriatriai felmérd skalak felvéte-
le, adatainak rogzitése és értelmezése a gya-
korlat soran legalabb 1 idés beteg esetében.

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeto:
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TUDOGYOGYASZAT

Elsajatitas |Elvart Tutor
szintje mennyi- |alairasa
ség
Anamnesisfelvé- | V 10
tel
Lazlap vezetése \Y 10
Korlap kitoltése | V 10
Beteg fizikalis \Y 15
vizsgalata
Vérnyomasmérés | V 10
Ambulans beteg | L
ellatasa
Allergologiai L
szakrendelésen
beteg ellatasa
Lazcsillapitas L
gyakorlata
Antibiotikus L
terapia tervezése
Intravénas \Y 10
injectio beadasa,
braniil behelye-
zése
Onkoterapia L
tervezése
Bronchoscopos L
laborban a vizs-
galat megtekinté-
se, a lelet értéke-
lése
Mellkas- \Y 10
rontgenfelvétel
értékelése
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Elsajatitas | Elvart Tutor
szintje meny- | alairasa
nyiség

Légzésfunkcids L

laborban a vizs-

galatok megte-

kintése, az ered-

mények értékelé-

Se

Lélegeztetett L

beteg vizitje

A mellkaspunc- L

tio gyakorlata

Pulmonolégiai L

rehabilitacio

gyakorlata

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezet6:
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IV. év 2. félévi belgyogyaszati
blokkgyakorlat

NEPHROLOGIA - ENDOKRINO-
LOGIA

Nephrologia

e Vesefunkcidk vizsgalata., vizeletvizsgalat (5
db)

e  Glomerularis betegségek (konzultacio)

e Diabetes mellitus és diabeteses nephropathia
(3 beteg esetének elemzése)

e Hypertonia és vese (3 beteg esetének elem-
zése)

e Akut veseelégtelenség és intenziv
nephroldgiai ellatas (1 esetelemzés)

e Kronikus veseelégtelenség (2 esetelemzes)

e Vesepotld kezelések, dializis (1 eset megbe-
sz€lése)

e Nephrosis

e A sav-bazis egyensuly és a folyadék- és
elektrolithaztartas zavarai

e Tubulointerstitialis betegségek és hugyuti
fert6zések

o A gyogyszerek farmakologiaja vesebetegség-
ben (konzultacid)

Endokrinoldgia

e Endokrin vizsgdldé modszerek és terapids
ajanlasok altalanos megismerése

e Az endokrin beteg fizikalis vizsgélatanak sa-
jatossaga

e Harom pajzsmirigy-talmikodéses — beteg
vizsgalata. Harom pajzsmirigymiikodési-
elégtelenségben szenvedd beteg vizsgalata.
Thyreoditisek, pajzsmirigygdbok, golyva:
egy vagy két eset.
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http://www.nephrologia.hu/upload/nephrologia/document/curriculum2001.htm#gyogyszerek#gyogyszerek

e Cushing-, Conn-kor, illetve szindroma, vagy
phaeochromocytomas beteg esetének bemu-
tatasa (1 vagy 2).

e Hypercalcemids, illetve hyperparatyreosisos
eset bemutatasa.

e Hypophysistumoros beteg esetének demon-
stralasa (1 eset).

e  Endokrin eredetli hypertoniak

e Polyuria, polydypsia differencialdiagnosz-
tikaja

e Gynecomastia differencialdiagnosztikéja

e  Obesitassal tarsulé endokrin korképek diffe-
rencialdiagnozisa

e  Metabolikus szindroma diagnosztikaja és ke-
zelése

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeté:
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V. év 1. félévi belgyogyaszati blokk-
gyakorlat

GASTROENTEROLOGIA —
ANYAGCSERE-BETEGSEGEK

Gastroenterologia

e A has fizikalis vizsgalatanak gyakorlasa, kii-
16nds tekintettel a tapintasra, nyomasérzé-
kenységre, a maj, 1ép minél pontosabb meg-
itélésére, az ascites vizsgalatara, a bélhangok
megitélésére, valamint a rectalis digitalis
vizsgéalat helyes kivitelezésére.

e A stilyosabb gasztroenterologiai korképek fi-
zikalis jelei, azok kovetése; székletvér-
vizsgalat kivitelezésének.

e Részvétel endoszkopos és invaziv beavatko-
zasokban.

o Esetelemzések: akut has, tapcsatornai vérzé-
sek, cirrhosis hepatis, akut pancreatitis, maj-
elégtelenség, fekélybetegség, epekovesség
diagnosztikajanak és elkiilonité korisméjé-
nek megtargyalasara.

e Részvétel ascitespunctio kivitelezésében, a
nasogasztrikus  szonda, a Sengstaken-
Blakemoore szonda lehelyezésében.

e Az endoszkopos ultrahangvizsgalat és a H,-
kilégzési teszt gyakorlati kivitelezése.

e Lasson vizsgalat kozben (vagy demonstraci-
6n) 5 db gastroscopos, illetve 5 db
colonoscopos vizsgalatot, illetve annak fel-
vételét. Vizsgaljon legalabb 2 GERD bete-
get, 2 tapcsatorna onkologiai, 2 epekdves, 2
krénikus majbeteg és legalabb 1 gyulladasos
bélbetegségben szenvedd személyt. 1 acut
tapcsatornai vérzo beteg bemutatasa.

o Ismerje meg a felszivodasi vizsgalatok és a
gluten enteropathia diagnosztikajanak, keze-
lésének 1épéseit
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Anyagcsere-betegségek

e Diabeteses stirgdsségi allapotok
(hypoglycaemia, diabeteses ketoacidosis)
tineteinek felismerése, siirgdsségi ellatasa,
kezelési iranyelvek ismerete.

e Inzulinkészitmények ¢és terapias rezsimek
ismerete. Inzulinadagol6 penek és a vércukor
onellendrzés eszkozeinek ismerete.

e Cukorbeteg-gondozas megismerése, a sz0-
védmények prevencioja.

e Diétas alapismeretek (diabetes mellitus,
obesitas, hyperlipidaemiak, kdszvény).

e Obes betegek mozgasterapiajanak megis-

merése.

e  Plazmaferezis indikacioinak ismerete
hyperlipidaemidban.

e Lipid abnormalitasok kezelésének gyakorlati
szempontjai.

e Kardiovaszkularis rizikd  kiszamitasanak
moddja, és az alapjan a terapias lipid-, vér-
nyomas-,  vércukor-célértékek  megalla-
pitésa.

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezet6:
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V. év 2. félévi belgyogyaszati blokk-
gyakorlat

HEMATOLOGIA-
HEMOSTASIOLOGIA,
RITKA BETEGSEGEK

Hematolégia

e Haematoldgiai betegek vizsgalata (Iép, nyirok-
csomo).

o Vérképértékelés (legalabb 6t kvalitativ vérkép
értékelés oktatoval kozosen, mikroszkoppal).

e Az anaemias allapotok megitélése mikrocitas,
makrocitas anaemiak.

e Reticulocitaszam értékelés a klinikai gyakorlat-
ban.

o Haemolysis jelek.

e Csontvel6vizsgalat megtekintése, csontveldi ke-
net értékelése (egy alkalom) oktatoval.

e  (Csiraszegény korterem rendjének megismerése.

e  Vércsoport-meghatarozas, részvétel transzfizid
kivitelezésében (2 alkalom).

e Legalabb két haematologiai beteg esetének fel-
dolgozasa az alabbi betegségek koziil: vashia-
nyos anaemia, acut leukaemia, kronikus
myeloprolyferativ betegség, kronikus lymphoid
leukaemia, myeloma.

Hemostasiologia

e Alapvetd haemostasis tesztek (PI, INR, APTI,
TIl, anti-FXa, thrombocytaszam, vérzés-ido,
PFA, thrombocyta aggregacio, D-dimer) ismere-
te, helyes értékelése.

e Az antithromboticus terapia laboratoriumi kont-
rollja (UFH-APTI, LMWH-anti-FXa, kumarin-
INR, SK-TI).

e Antithromboticumok - specifikus antidétumok
ismerete.
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Klinikai vérzéstipusok bemutatisa

Orokletes vérzékenységekben a csalddi anamné-
zis helyes felvétele.

Haemophilia altalanos belgyogyaszati gondjai
(chr. C-virus hepatitis, haemophilia idéskorban;
esetbemutatas)

Willebrand-betegségben, thrombocytopat-
hidkban, gyodgyszer-indukalta  vérzékenysé-
gekben szenvedd betegek esetelemzése
Faktorpotlas alapelvei, jelenlegi hazai gya-
korlata

Vérzéscsillapitas alapelvei velesziiletett és szer-
zett vérzékenységekben.

Thrombocytopenias beteg vizsgalata (esetbe-
mutatas)

DIC, TTP-HUS, HIT-HITT (esetbemutatas)
Akut mélyvéna trombozis (betegvizsgalat, diag-
nosztika, diff. dg., terapia alapjai; esetbemutatas)
Akut pulmonalis embdlia (betegvizsgalat, diag-
nosztika, diff. dg., terapia; esetbe-mutatas)

Akut art. érelzarodas - lokalis thrombolysis alap-
jai.

Antithromboticus terapia  (vérlemezke-gatlo,
antikoagulans, thrombolyticus) - indikaciok,
kontraindikaciok.

Antikoagulans terapia kronikus pitvarfibrilla-
cidban és mubillentyiis betegekben (esetbemuta-
tas).

A gyakorlat igazolasa:

Blokkgyakorlat vezet6:
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IV-V évkozi gyakorlati kovetelmények

Belgyogyaszat készségek

Elsajati-
tas szintje

Tutor alaira-
Sa

Koreldzmény felvétele

\Y

Jelen panaszok anamnézis
felvétele

\Y

A beteg allapotanak becslése
(Karnovsky szerint)

Elektronikus adatbazisok (pl.
MedSol) hasznalata

Fizikalis vizsgalat ¢s doku-
mentalasa

Mellkasi szervek fizikalis
vizsgalata

Szivhangok zorejek felismeré-
se, azonositasa, diagnosztikai
alkalmazasa

< <| <| < <

Az altalanos allapot orvosi
megitélése, cianozis és jelentd-
sége, koros 1égzés felismerése
és kezelésének elkezdése

Mellkasi fajdalom differencialt
diagnosztikai képessége komp-
lex vizsgalattal

Balkamra elégtelenség formai-
nak felismerése és kezelése

Szivinfarktus, acut coronaria
szindréma felismerése és ella-
tasa

Me¢élyvéna thrombosis,
tiidéembolia felismerése és
ellatasa

COPD, enphysema, cor
pulmonale felismerése, ellatasa

Pneumonia felismerése, ellata-
Sa

Pleuritis és pleuralis
folyadékgyiilem felismerése és
ellatasa
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Belgyogyaszat készségek

Elsajati
-tas
szintje

Tutor
alairasa

Hasi szervek fizikalis vizsgala-
ta

\Y

Az erek vizsgalata

\Y

Neuroldgiai alapvizsgalatok
(pl. Romberg, vakjaras, refle-
xek)

Psychés allapot felmérése

Vérnyomas mérés

EKG (12 elvezetés)

Mellkas rtg

Ultrahang (nyaki, hasi, 1lagy-
rész, color doppler)

-l <] < <

Echocardiographia

CT

MRI

PET-CT

Izotop vizsgalatok,
scintigraphiak

|l I el Al I

angiographia

Gyomormosas *

Gyomortiikrozés

Vastagbéltiikrozés

Egyéb eszkozos, invaziv vizs-
galatok (pl. ERCP, csontveld
mintavétel, liquor mintavétel)

<l -

Vérkép (automata)

-

Vérkép (minGségi)

<

Vizelet (tesztcsikos és tiledék-
vizsgalat, értékelés)
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Belgyogyaszat készségek

Elsajati
-tas
szintje

Tutor
alairasa

Széklet benzidin

\Y

Vesefunkcio

Majfunkcid

Endokrin funkci6 vizsgalata

Cukorhaztartas (serum
glucose, HbA1c, fructosamin,
glucose terhelés)

| | | -

Vérgazanalizis

Holyag-katéterezés

Elektrolit, sav-bazis vizsgalat

Fert6z¢és iranyt vizsgalatok

- <l r

Haemostasis vizsgalata

Vérzés-id6

Artérids vértelen vérnyomas-
mérés

Im, sc, iv injekcio adasa

Vérvétel

Intubalas

Ujraélesztés

Gépi lélegeztetés paraméterei-
nek beallitasa

mI<| < < < < <L| ™

Biopsiak

Horgotiikrozés

Haemodialysis

Halal megéllapitasa

Tanacsadas, "educatio"

Diétak ismerete, tanacsadas

Apolasi feladatok

Tajékozott beleegyezés
(informed consent) aldiratasa

<IL| <L| L|r| ||
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Belgyogyaszat készségek Elsajati | Tutor
-tas alairasa
szintje

Allergias reakcio elharitasa V

-

Gyogyszermellékhatas, -
tuladagolas felismerése

Vérkészitmény beadésa

Terapias és diagnosztikai ter-
vek készitése

Majcirrohsis ellatasa

Epekdvesség felismerése és
ellatasa

Acut pancreatitis felismerése
és ellatasa

Nyeldcso refluxbetegség fel-
ismerése €s ellatasa

Gyomorfekély, gyomorrak
felismerése és ellatasa

Bélelzardodas tiineteinek felis-
merése, tipusanak azonositasa

Diabeteses anyagcsere krizisek
felismerése, ellatasainak elvei

Lymphomas betegvizsgalatok

<I<| < < < < < LK< e

Leukaemids betegvizsgalatok

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeto:

* Az Interaktiv Orvosi Gyakorlati Kozpontban teljesithetd
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INFEKTOLOGIA

Evkozi V. éves blokkgyakorlati kévetelmé-
nyek

2-3 eset 6nallo feldolgozasa, osztalyos kovetése
Immunszupprimaltak  specialis  fert6zéseinek
elemzése

e Qualitativ vérkép laboratériumi elkészitése,
qualitativ vérkép mikroszkdpikus elemzése, vize-
letvizsgalat, liquorminta elemzése, értékelése, to-
rokvaladék tenyésztési mintavétel, szerologiai
tesztek indikacidja, értékelése

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeté:
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BORGYOGYASZAT

Evkozi V. éves blokkgyakorlati kévetelmé-
nyek

Elsajatitas | Tutor alairasa

szintje
Anamnesisfelvétel Vv
Fizikalis vizsgalat V

Bérgyogyaszati jelen- | V
ségek felismerése és
korrekt leirdsa

Leggyakoribb bérbe- V
tegségek elkiilonitése
(papulosgamosus,
allergias, bakterialis,
gombas, viralis, STD,
autoimmun hoélyagos,
vascularis korképek)

Gombavizsgalat V

Allergologiai bortesz- L
tek végzése

Lokalis gyogyszerfor- | V
mak alkalmazasa

Pérakotés felhelyezése | V

Ulcus kotés L

Egési seb kotozése V
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A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeto:
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ANESZTEZIOLOGIA ES

INTENZIV TERAPIA

A légltbiztositas modjai

Légzési elégtelenség felismerése

A 1égzorendszer funkciojanak monitorozasa
Alapvetd 1¢legeztetési mddszerek alkalma-
z4sa

A hemodinamikai monitorozas

A hemodinamikai instabilitds felismerése

A  hemodinamikai tamogatds modjanak
megvalasztisa

A taplalasterapia lehetséges modjai, indika-
cioi, és kivitelezésiik

Szervpotld kezelések indikacidja és kivitele-
zése a kritikus allapota betegekben

Agyhalal megallapitas és donorkondiciona-
las folyamataban

A mitéi narkdzis kivitelezésének végigko-
vetése

a. Intratrachealis altalanos narkézis

b. Regionalis aneszteziologiai technikak.
Preoperativ betegvizsgalat és beteg el6készi-
tése.

Kritikus allapotih betegek intézeten beliili
szallitasa

A gyakorlat igazolasa:

Blokkgyakorlat vezet6:
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SZULESZET-NOGYOGYASZAT

Evkozi IV. éves blokkgyakorlati kovetelmé-
nyek

Készségek szakteriile- |El6irt Eloirt |Tutor
tenként tudasszint | esetszam |aldirasa
Anamnézis felvétel \Y 5
Altalénos fizikalis Y 5
vizsgalat

Kiils6 nemi szervek \% 5
vizsgalata

Hiivelyi tiikorvizsga- | V 5
lat

Bimanualis vizsgalat | V 5
Rectalis vizsgalat \Y 5
Rectovaginalis vizs- \Y/ 3
galat

Onkocitologiai min- \Y 1
tavétel

Kolposzkopos vizsga- | V 5
lat

Hasi kismedencei UH | L 5
vizsgalat

Vaginalis UH kisme- | L 5
dencei vizsgalat

Curettage L 1
Terhességmegszakitas | L 1
Vetélésbefejezés L 1
Infertilitas kivizsga- L 1
lasanak menete

Holyagkatéter felhe- \% 1
lyezés

Operativ L 1
laparoszkopia

Fogamzasgatlasi \% 3
tanacsadas

IUD felhelyezés L 1
Koraterhességi riziko | L 2
elemzés
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Készségek szakteriile-
tenként

Elirt
tudasszint

Eloirt
esetszam

Tutor
alairasa

Diabetes szlrés ter-
hességben

L

2

A sziilés varhato
idejének becslése
Naegele szerint

\Y

A Naegele-modszer
szerint szamitott
terminus korrekci6ja
ciklushossz alapjan

A sziilés varhato
idejének becslése
CRL szerint

A sziilés varhato
idejének becslése az
els6é magzatmozgas
szerint

Koraterhes vizsgalata

Terhesvizsgalat a II.
és I11. trimeszterben

Leopold miifogasok

Fekvés és allas meg-
hatarozasa kiilsé
vizsgalattal

<I<| <I<

Terhesség nagysaga-
nak meghatarozasa
Sy/Fu tavolsag méré-
sével

<

Terhesség nagysaga-
nak meghatarozésa
haskorfogat mérésé-
vel

Magzati szivhang
hallgatas

Cervix-index megha-
tarozasa

CTG kivitelezése és
értékelése

NST kivitelezése és
értékelése

< < < <
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Készségek szakteriile- |Eldirt Eloirt |Tutor
tenként tudasszint | esetszam |alairasa
Koraterhességi UH L 1
vizsgalat

Harmadik trimeszter- | L 1
beli UH vizsgalat

Vajudo észlelése \Y 1
Sziilészeti fizikalis \Y 1
vizsgalat

Bishop-score megha- | V 1
tdrozésa

Gatvédelem L 1
Gat érzéstelenités L 1
Episiotomia L 1
Ujsziilott els ellatasa | L 1
Ujsziilétt orr- és ga- L 1
rat-leszivas

Apgar szerinti allapot | V 1
meghatarozas

Lepényi szak vezetése | L 1
Lepény és koldokzsi- | V 1
noér vizsgalata

Sziilési vérveszteség L 1
becslése

Gatvarras L 1
Cséaszarmetszés L 1

Gyermekagyas fizika- | V
lis vizsgalata

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezet6:
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SEBESZET VAGY
TRAUMATOLOGIA

Evkozi IV. éves blokkgyakorlati kovetelmé-
nyek

Elsajatitas | Elvart Tutor
szintje mennyi- | alairasa
ség

Altalanos sebészet | V

sebészeti
anamnesisfelvétel

fizikalis vizsgalat

rektalis vizsgalat

< <l <

miutéti indikacio
felallitasa

beteg miitéti el6- L
készitése

képalkoto vizsga-
latok értékelése

< <

laborparaméterek
értékelése

halal megallapita- | L
Sa

halottvizsgalati L
jegyz6konyv ki-
toltése

veérkészitmények L
beadasa

miitéti sebek gon-
dozasa

fert6zott sebek
ellatasa

< < <
w

varrat, kapocssze-
dés

—

sztomakezelés

<

hoélyagkatéterezés

vénakaniilalas Vv 5
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Elsajatitas | Elvart Tutor
szintje mennyi- | alairasa
ség
anesthesiologiai L
alapismeretek
bemosakodas, L
m{itdi viselkedés
sebészeti miitétek | V 5
megtekintése
Ersebészet \Y
manualis pulzus- V
vizsgalat
Doppleres pulzus- | V 1
vizsgalat
arteriogram érté- L
kelése
diabeteses lab L
ellatasa
Mellkassebészet L
Mellkaspunkcio, L
csovezés

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeto6:
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SZAJSEBESZET

Evkozi 1V. éves blokkgyakorlati kovetelmé-
nyek

Elsajatitas | Tutor alairasa
szintje

Arc-allcsontsebészeti \%
beteg fizikalis vizsga-
lata

Diagnosztikus vizsga- | V
latok elemzése

Kezelési terv készité- L
sében részvétel

Dento-alveolaris sebé- | V
szeti mitétekben asz-
szisztalas

Arc-allcsont sebészeti Vv
miitétekben assziszta-
las

Szeptikus sebek keze- | L
lése

Varratszedés, \Y
draineltavolitas,
nasogastricus szonda
levezetése

Fog eltavolitasa V

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeto:
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ORTOPEDIA

Evkozi IV. éves blokkgyakorlati kovetelmé-
nyek

Elsajatitas | Tutor alairasa
szintje

Ortopédiai betegek
fizikalis vizsgalata

Betegdokumentacio

Mutéti teriilet elo-
készitése

Mutéti bemosako-
das

Sebkotozés, sebel-
latas

Varratszedés

< <l < < <l <K <

Ortopédiai m{ité-
tekben valo részvé-
tel

<

Gipszelésben valo
részvétel

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezet6:
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UROLOGIA

Evkozi IV. éves blokkgyakorlati kovetelmé-
nyek

Elsajatitas | Elvart Tutor
szintje mennyi- alairasa
ség
Anamnesisfel- \% 5
vétel
Lazlap vezetése | V 5
Korlap kitoltése | V 5
Fizikalis vizsga- | V 5
lat
Vérnyomasmé- | V 3
rés
Urologiai szer- L 3
vek UH vizsga-
lata
Vizeletvizsgalat | V 3
(altalanos+iile-
dék)
Spermavizsgalat | L 1
Urodynamias L 1
vizsgalat
Hugycsévala- \% 1
dék mintavétel
Intracavernosus | L 1
injekcio beadasa
Acut vesekolika | L 1
csillapitasa
Massziv L 1
haematuria,
hoélyagtampona
de ellatasa
Cystoscopia L 1
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Elsajatitas | Elvart Tutor
szintje mennyi- alairasa
ség
Prostatabiopsia | L 1
Perkutan L 1
nephrostomia
Ureterkatéter, L 1
dupla-J katéter
felhelyezés
Urologiai kis- L 1
mitétek
Transurethralis | L 1
prostata- és
holyagmiitétek
Feltarasos uro- L 1
logiai miitétek
Ureteroscopia L 1
Perkutan vese- L 1
mitétek
Laparoszkopos L 1
vese €s
prostatamiitétek
Vese- és L 1
ureterkdvek
ESWL kezelése

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeto6:
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SZABADON VALASZTHATO
BLOKKGYAKORLAT

FUL-ORR-GEGEGYOGYASZAT
Evkozi blokkgyakorlati kovetelmények

Elsajatitas | Tutor aldirdsa
szintje
Anamnézisfelvétel | V
specialis szem-
pontjai a fiil-orr-
gégészeti bete-
geknél
Orvosi dokumen- | V
tacid vezetése
Alapvet6 fiill-orr- | V
gégészeti vizsgalod
modszerek meg-
ismerése
Miitéi asszisztalas | V
Fiil kotése, para- \Y
kotés felhelyezése
Conicotomia * \%

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeto:
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SZEMESZET
Evkozi blokkgyakorlati kovetelmények

Elsajatitas | Elvart Tutor
szintje mennyi- |alairasa
ség
Anamnézis és L 1
betegdokumenta-
ci6 menetének
megismerése
Szemfelszini sérii- | L 1
lések ismerete
Maroészersériilt L 1
ellatasa
Szemcseppek V 1
hasznalata
Parakotés V 1
készitése
Szemészeti mité- | V 1
tek utani kotéscse-
re
Szemhéjkiforditds | V 1
Felszini idegentest | V 1
eltavolitas, kimo-
sassal
Digitalis \% 1
szemnyomasmérés
Voros szem diffe- | V 1
rencialdiagnozisa
Papillapangas \Y 1
megitélése
oftalmoszkoppal
Eliilsé segmentum | V 1
vizsgalata réslam-
paval
Vénabiztositas V 1
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Elsajatitas | Elvart Tutor
szintje mennyi- |alairasa
ség
Intravénas gyogy- | V 1

szer beadasa szak-
orvosi feligyelet-
tel

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezet6:
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(Szabadon valaszthaté blokkgyakorlat)

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeté:
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GYERMEKGYOGYASZAT

Evkozi V. éves blokkgyakorlati kovetelmé-
nyek

Elsajatitas | Elvart Tutor

szintje mennyi- | alairasa
ség

Anamnesisfelvétel | V 5
Lazlap vezetése V 5
Korlap kitoltése \% 5
Gyermek fizikalis | V 5
vizsgalata
Csecsemd fizikalis | V 5
vizsgalata
Vérnyomasmérés | V 3
Percentilis tabla- \% 3
zatok hasznalata
Vizeletvizsgalat V 3
(altalanos+iiledék)
Lazcsillapitas L
gyakorlata

Antibiotikus tera- | L
pia tervezése

Intravénas injectio | V
beadasa, braniil
behelyezése

Parenteralis folya- | L
dékpotlas megter-
vezése

Elektrolit, sav- L
bazis korrekcid
megtervezése

Mellkas- L
rontgenfelvétel
értékelése
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Elsajatitas | Elvart Tutor
szintje mennyi- | alairasa
ség

Felso- és also L

1égti infekciok

tlinettana

Garat és léguti \%

valadék leszivasa

*

Felsd 1éguti L

stenosissal jard

korképek kezelé-

se, differencialdi-

agnosztikaja

Gorcscsillapitas L

gyakorlata

Akut has differen- | L

cidldiagnosztikaja

Gyomorszondazas | V

*

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezeto:

* Az Interaktiv Orvosi Gyakorlati Kézpontban teljesithetd
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NEUROLOGIA

Evkozi V. éves blokkgyakorlati kévetelmé-

nyek

Az anamnesis felvétele, betegvizsgalat (belgyo-
gyaszati és neurologiai status), korrajz iras, a be-
teg kovetése (kontroll status, laborok, vizsgalati
eredmények, terapia), ennek dokumentalasa és
megbeszélése az osztalyvezetdvel. Egy—az 0sz-
talyvezetd altal ellendrzott és alairt- korrajzot a
szigorlaton be kell mutatni.

Egy korteremben felelés a vérnyomasok, pulzu-
sok, az A/B index méréséért, intravénas injectio
beadasa feliigyelet mellett, vérvétel.

Kotelez6 részvétel az elhunyt betegek boncola-
san.

A diagnosztikus labor (ultrahang, EMG, ENG,
Kivaltott Valasz, alvas, EEG stb) és ambulancia
munkajanak megismerése.

Rontgen demonstracion, az intézet altal szerve-
zett referalon valo részvétel kotelezo.
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A neurologia gyakorlati kovetelményei

Elsajatitas | Elvart Tutor v.
szintje mennyi- | laborvezetd
ség alairasa
Teljes neuro- | V 4
logiai vizsga-
lat
Egyszerli \% 4
psychiatriai
vizsgalat
Nem koopera- | V 4
16 vagy esz-
méletlen
beteg vizsga-
lata (kiemelt
fontossagt)
Glasgow \% 2
coma-skala
mRankin \% 2
skala
Memoria Vv 2
vizsgalata,
mini mental
scale teszt
Lumbalpunk- | L 1
cio
Koponya és L 3
gerinc rtg
Koponya és L 10
gerinc CT,
CTA
Koponya és L 10
gerinc MR,
MRA
Carotis dup- L 5
lex UH,
transcranialis
Doppler
EEG L 3
Alvasvizsga- | L 1
lat
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Elsajatitas | Elvart Tutor v.
szintje mennyi- | laborvezetd
ség alairasa

EMG, ENG L 3

Kivaltott L 3

valaszok

Részvétel L 2

neurologiai

beteg

epikrizisén

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:

Tutor:

Blokkgyakorlat vezet6:
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Szigorlo évi gyakorlatok
kovetelményei
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BELGYOGYASZAT

Szigorlé évi kovetelmények (10 hét)
* Az Interaktiv Orvosi Gyakorlati Kézpontban teljesithetd

Belgyogyaszati készségek | Elsajatitas | Tutor ala-
szintje irasa
Anamnézis (hetero-¢és \Y
autoanamnézis) felvétele
Aktiv részvétel a viziteken | V
Fizikalis vizsgalat
Vérnyomas mérése, le- \Y/
galabb 20 alkalommal
Részvétel a beteg vizsgala- | L
tanak megtervezésében
Részvétel terapias terv L
kialakitasaban
Korlap kitdltése, status \Y
rogzitése
Diétas ismeretek megszer- | V
zése, diétas tanacsadas
Beteg adatainak referalasa | V
EKG kivitelezése, legalabb | V
10 EKG 6nallo értékelése
Holter monitorozas értéke- | L
lése
ABPM vizsgalat értékelése | L
Alapfoku és emelt szintii L
ujraélesztés
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Belgyogyaszati készségek | Elsajatitas Tutor ala-
szintje irasa
Manualis defibrillator \Y
hasznalata*
Nasogastrialis és gyomor- | V
szonda levezetése
Gyomortiikrozés L
Vastagbéltiikrozés L
Vércsoport meghatdrozasa | V
Sebellatas, kotozés \V
Ultrahangos vizsgalatok L
indikacioja, lelet ér-
telmezése
Mellkas RTG és native L
hasi RTG indikécidja
Echocardiographia L
Periférias braniil be- \Y
helyezése, infuzios szere-
1ék 6sszeallitasa
Holyagkatéterezés L
Vérvétel diagnosztikus \
célra
Intramuscularis injekcid \Y
beadasa
Subcutan injekcio beadasa
Intravénas injekcid \Y
beadasa
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Belgyogyaszati készségek | Elsajatitas Tutor ala-
szintje irasa
Agymelletti labor vizsgala- | L
tok elvégzése és értékelése
Vérzési id6 meghatarozasa | L
Vérkenet készités, perifé- \Y
rias vérkép ellendrzése
Astrup(Vérgaz és sav \Y
bazis vizsgalat elvégzése )
Laborleletek értékelése \Y
Vércukor meghatarozasa \Y
betegagy mellett
Széklet occult vér vizsgala- | V
ta
Haspunctio L
Haemodialysis L
Gépi 1¢élegeztetés para- L
métereinek beallitasa
Zarojelentés elokészitése, L
altalanos tamogatassal
rendelkez6 gyogyszerek
felirasa
Halal bealltanak L
megallapitasa és dokumne-
talasa,boncolas kérése
Rectalis digitalis vizsgalat | V
elvégzése™
Sengstaken- \
Blakemore/Linton szonda
levezetése*
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A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:
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GYERMEKGYOGYASZAT

Szigorlo évi kovetelmények (7 hét)

Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | ala-
ség irasa
Anamnesisfel- \% 10
vétel
Lazlap vezetése \% 5
Korlap kitoltése \% 10
Gyermek fizikalis | V 10
vizsgalata
Csecsemd fizikalis | V 10
vizsgalata
Vérnyomasmérés | V 3
Percentilis \Y 3
tablazatok haszna-
lata
Vizeletvizsgalat V 3
(altalanos+iiledék)
Lazcsillapitas L
gyakorlata
Antibiotikus L
terapia tervezése
Intravénas injectio | V 5
beadasa, braniil
behelyezése
Parenteralis foly- | V 3
adékpotlas meg-
tervezése
Elektrolit, sav- \Y 3
bazis korrekcid
megtervezése
Mellkasrontgen- \%

felvétel értékelése
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Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | ala-
ség irasa
Felso- és also \Y 3
1éguti infekciok
tlinettana
Fels6 léguti steno- | V 3
sissal jaro korké-
pek kezelése,
differencialdiag-
nosztikaja
Gorescsillapitas \Y 1
gyakorlata
Akut has differ- \% 1
encialdiagnoszt-
ikéja
Motoros és menta- | V 3
lis fejlodés
megitélése
Csecsemotaplalas | V 3
gyakorlata
Kvalitativ vér- \Y 3
képvizsgalat
Vércsoport me- Vv 1
ghatarozas
EKG értékelés \% 3
Gyomormosas L
Lepedékes torok L
differencialdiag-
nosztika
Kiiitéssel jaro L
fert6zo betegségek
differencialdiag-
nosztikaja
Asthma bron- L

chiale kezelése
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Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | ala-
ség irasa
Pneumonia etio- L
logiaja, kezelése
Egészséges L
ujsziilott ellatasa
APGAR score L

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Gyakorlat vezeto:
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SEBESZET

Szigorlo évi kovetelmények (5 hét)

Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | alairasa

ség
Altalanos Vv 5
sebészet
sebészeti anam- \Y 5
nesisfelvétel
fizikalis vizsgalat | V
rektalis vizsgalat | V
mitéti indikacio L
felallitasa
beteg mitéti L 1
elokészitése
képalkotd vizsga- | V 3
latok értékelése
laborparaméterek | V 5
értékelése
halal L 1
megallapitasa
halottvizsgalati L 1
jegyzékonyv
kitoltése
vérkészitmények | L 1
beadasa
mitéti sebek \Y 5
gondozisa
fert6zott sebek \Y 3
ellatasa
varrat, ka- \Y 3
pocsszedés
sztomakezelés L 1
holyagkatétere- \Y 3
7¢&s
vénakaniilalas \Y 5
anesthesiologiai L
alapismeretek
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Elsajatitas | Elvart | Tutor
szintje mennyi- | aldirasa
ség
bemosakodas, L 1
miitdi viselkedés
sebészeti miitétek | V 5
megtekintése
Ersebészet \Y%
manualis pul- \%
zusvizsgalat
Doppleres pul- \ 1
zusvizsgalat
arteriogram ér- L 1
tékelése
diabeteses 1ab L 1
ellatasa
Mellkassebészet 1
mellkaspunkcio, | L 1
csovezés
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A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezetoé:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:
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NEUROLOGIA

Szigorlo évi kovetelmények (4 hét)

Elsajatitas | Elvart Tutor v.
szintje mennyi- | laborvezeté
ség alairasa

Teljes neuro- | V 4
logiai vizsga-
lat

Egyszerli \% 4
psychiatriai
vizsgalat

Nem koopera- | V 4
16 vagy
eszméletlen
beteg vizsga-
lata (kiemelt
fontossagt)

Glasgow V 2
coma-skala

mRankin Vv 2
skala

Memoéria Vv 2
vizsgalata,

mini mental
scale teszt

Lumbalpunk- | L 1
cid

Koponya és L 3
gerinc rtg

Koponya és L 5
gerinc CT,
CTA

Koponya és L 3
gerinc MR,
MRA

Carotis du- L 3
plex UH,
transcranialis
Doppler

EEG L 3
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Elsajatitas | Elvart Tutor v.
szintje mennyi- | laborvezeté
ség alairasa
Alvasvizsga- | L 1
lat
EMG, ENG L 4
Kivaltott L 3
valaszok
Részvétel L
neurologiai
beteg epikri-
zisén
Konzultacidk Ideje Konzulens
alairasa
Tudatzavarok
Siirgdsség a neuro-
logiaban
Idegrendszeri fertézések
Derékfajas dis-
cusbetegségek
Epilepszia

Ischemias stroke

A vérzéses stroke és a
stroke betegek
gondozasa

Fejfajas

Parkinsonismus és a
haziorvosi teend6k

Neuroimmunoldgiai
betegségek és a hazior-
vosi teenddk

Polyneuropathidk
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Konzultaciék Ideje

Konzulens
alairasa

A sz¢diil6 beteg

A CT és MRI

Neuroszonologia

Az elektrofiziologiai
vizsgalatok

Neurotraumatologia

Alvaszavar

Betegbemutatas vagy
videoprezentacio

Prezentacio témaja: Ideje:

lgazolta:

Ugyelet 1

Ugyelet 2

Ugyelet 3

Ugyelet 4

A gyakorlat igazolasa:
Helye:

Ideje:

Tutor:

Gyakorlat vezeto:
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A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:
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PSZICHIATRIA

Szigorlo évi kovetelmények (4 hét)

Kooperal6 és nem kooperald beteg pszichiatriai
vizsgalata.

Auto- és heteroanamnesis felvétele.

A pszichés status vizsgalata (a részletes
koérrajziras szintjén, ami a belgyogyaszati és neu-
rologiai vizsgalatot is tartalmazza. A bemutatott
pszichologiai tesztek elsajatitasa, a leletek érté-
kelése.

Annak eldontése, hogy a beteget pszichiatriai in-
tézménybe kell-e kiildeni vagy nem. A veszé-
lyeztetd allapot megitélése. A beutalas jogi sza-
balyainak ismerete.

Az egyszerili pszichoterapias eljarasok ismerete,
hasznalata. ,,Szerz6déskotés” a beteggel.

Akutan veszélyeztet6 allapotok, krizishelyzet és
presuicidalis tiinetegyiittes felismerése, terapiaja.
Az alkoholizmussal kapcsolatos felvilagosi-to,
megel6z0 és terapias tevékenység.

A toxicomanidk, fligg6ségi allapotok felismeré-
se, teenddk eldontése.

Az akut exogén reakcid, a szimptomas pszicho-
zisok felismerése, okainak tisztazasa.

Az organikus pszichoszindroma felismerése. A
dementiak felismerése, sulyossagi fokanak fel-
mérése, Mini Mental Teszt és Hachinski
ischaemias becsl6 skala hasznalata.

Az endogén elmezavarok felismerése.

Terapias teenddk intoxicatioban.

A szorongasos korképek felismerése ¢s kezelése.
A pszichoszomatikus betegségek kialakulasa, te-
rapiajuk.

Szomatoform és disszociativ zavarok felismeré-
Se.

Az obszessziv-kompulziv betegség felismerése.
Az alvaszavarok és terapiajuk.

A pszichopatiak.
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Pszichiatriai készségek

Elsajatitas
szintje

Tutor
alairasa

altalanos és pszichiatriai kortor-
ténet felvétele

tudat vizsgalata

észrevevés vizsgalata

tajékozottsag vizsgalata

intelligencia vizsgélata

emlékezet vizsgalata

gondolkodas vizsgalata

hangulat vizsgalata

hangulat kifejezésének vizsga-
lata

cselekvés vizsgalata

vagy vizsgalata

ongyilkossag kockazatanak
vizsgalata

<] < | < |I<|IK<|IK<|F| K<< |LK| <

problémak feltarasa a beteg
kozremiikodésével

MMSE vizsgalat értékelése

pszicholdgiai vizsgalat

<<

diagnozis felallitasa a BNO ill.
a DSM IV-TR kritériumai alap-
jan

<

pszichidtriai fekvéosztalyos
elhelyezés indikacidi

részvétel kozos konzultacion

foglalkozasterapia

jaték terapia

kreativ terapia

[ I I e Il I

elektrokonvulziv terapia
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Pszichiatriai készségek Elsajatitas | Tutor
szintje alairasa

tandcsadés L

viselkedés terapia L

pszichoterapia L

az alvasmegvonas alkalmazasa L

pszichofarmakoterapia alkal- L

mazasa

intoxikaciok felismerése

pszichiatriai tiinetek hatterében

allo szomatikus korképek fel- L

ismerése
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A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:
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SZULESZET
Szigorlé évi kovetelmények (5 hét)

Készségek szak- Eloirt |Eléirt Tutor
teriiletenként tudas- |esetszam |aldirdsa
szint
Anamnézis felvétel | \/ 5
Altalénos fizikalis 5
. \Y
vizsgalat
Kiilsé nemi szervek 5
. \Y
vizsgalata
Hiivelyi tii- 5
. T \Y
korvizsgalat
Bimanualis vizsgalat v 5
Rectalis vizsgalat Vi 5
Rectovaginalis v 1
vizsgalat
Onkocitologiai v 2
mintavétel
Kolposzkopos v 5
vizsgalat
Hasi kismedencei L 1
UH vizsgalat
Vaginalis UH 1
kismedencei vizsga- | L
lat
Curettage L 1
Terhességmegszaki- L 1
tas
Vetélésbefejezés L 1
Infertilitas ki- 1
vizsgalasanak L
menete
Eml6 onvizsgalat 1
. \
oktatasa
Holyagkatéter v 1
felhelyezés
Operativ lapa- L 1
roszkopia

68




Készségek szak- Eléirt |Eléirt Tutor
teriiletenként tudas- |esetszam |alairasa
szint
Fogamzasgatlasi 1
f . \Y
tanacsadas
IUD felhelyezés L 1
Koraterhességi 2
Y B L
riziko elemzés
A sziilés varhato 1
idejének becslése \Y
Naegele szerint
A Naegele-modszer 1
szerint szamitott
. L. |V
terminus korrekcioja
ciklushossz alapjan
A sziilés varhato 1
idejének becslése \Y
CRL szerint
A sziilés varhato 1
idejének becslése az v
elsé magzatmozgas
szerint
Koraterhes vizsgala- 1
\%
ta
Terhesvizsgalat a II. v 3
és I11. trimeszterben
Leopold miifogasok | V 3
Fekvés és allas meg- 3
hatarozasa kiils6 \Y
vizsgalattal
Terhesség nagysa- 3
ganak meghataro- v
zasa Sy/Fu tavolsag
mérésével
Terhesség nagysa- 3
ganak meghataro-
zasa haskorfogat v
mérésével
Magzati szivhang 3
. \
hallgatas
Cervix-index meg- v 1

hatarozasa
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Készségek szak- Eloirt |Eloirt Tutor
teriiletenként tudas- |esetszam |aldirasa
szint

CTG kivitelezése és v 1
értékelése

NST kivitelezése és v 1
értékelése

Koraterhességi UH L 1
vizsgalat

Ko6zépidés UH L 1
vizsgalat

Harmadik tri- 1
meszterbeli UH L

vizsgalat

Vajudo észlelése v 2
Sziilészeti fizikalis v 3
vizsgalat

Bishop-score meg- v 1
hatarozésa

Apagar szerinti 1
allapot meg- \Y

hatarozas

Lepényi szak veze- L 1
tése

Lepény és 1
koldokzsinér vizsga- | V

lata

Sziilési vérveszteség L 1
becslése

Gétvarras L 1
Spontan hiivelyi L 1
sziilés vezetése

Csaszarmetszés L 1
Gyermekagyas v 5

fizikalis vizsgalata
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A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezet6:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

A gyakorlat igazolasa:

Helye:
Ideje:
Tutor:

Gyakorlat vezeto:

71




72



73



74



Gyakorlat neve

Teljesités igazolasa

Belgyogyaszat

Gyermekgyogyaszat

Sebészet

Neurologia

Pszichiatria

Sziilészet
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